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Liebe SGV‘er der Abteilung Recklinghausen, 
sehr geehrte Gäste, 
 
die SGV- Abteilung Recklinghausen überreicht Ihnen ihren Ver-
anstaltungskalender in der Hoffnung und mit dem Wunsch, dass 
ihre Wanderungen und Veranstaltungen viele Möglichkeiten zu 
einer positiven Freizeitgestaltung öffnen. 
Der vorliegende Wander- und Veranstaltungsplan bezieht sich 
auf das Jahr 2024. 
Die Art der einzelnen Wanderungen ersehen Sie aus den Abkür-
zungen auf Seite 5. Die angegebenen Termine und Zeiten sind 
auf dem Stand der Drucklegung.  
 
Änderungen sind immer möglich. Zusätzlich empfehlen wir des-
halb die Beachtung der örtlichen Tagespresse und der neuen 
Fahrpläne. 
Bei extremer Wetterlage behalten wir uns aus Gründen der Si-
cherheit eine kurzfristige Absage einer Veranstaltung vor. 
Sind Sie wanderfreudig und möchten den SGV kennenlernen, 
heißen wir Sie zu unseren Wanderungen und sonstigen Veran-
staltungen als Gäste ohne weitere Verpflichtungen jederzeit 
herzlich willkommen.  
Wir, Ihre Wanderführerinnen und Wanderführer, haben uns  
mit der Auswahl der Wanderziele viel Mühe gegeben. 
 
Für Mitglieder ist die Teilnahme an Wanderungen kostenlos. 
„Nichtmitglieder“ zahlen an den- die Wanderführer- in einen 
Teilnahmebeitrag (inkl. Unfallversicherung) von 3,00 €. 
Der Wanderplan kostet für Nichtmitglieder 2,00 €. 
Allen Teilnehmenden wünschen wir viel Freude und Erholung, 
zugleich aber auch die Festigung mitmenschlicher Kontakte. 
 
 
Ein herzliches „Frisch auf“  
Ihre Wanderführer/-innen 
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Abteilungsvorstand 
 
1.Vorsitzender:    Reinhard Klemp, Tel.: 02361-9434496 
                 Börster Hegge 11, 45657 Recklinghausen 

Mail: reinhard.klemp@t-online.de 
 
2. Vorsitzender:  Helmut Gleichforst, Tel.: 02361-372000 
             Brunnenstr.7, 45661 Recklinghausen 
           Mail: helmut.gleichforst@gmx.de 
 
Schatzmeister: Dr. Manfred Buhl, Tel.:  02361-84040  
 Stenkhoffstr. 13, 45659 Recklinghausen 
 Mail: manfred.buhl@web.de 
 
Schriftführerin:    Anni Wohlfarth, Tel.:02361-9378993 
             Haydnstr. 26, 45657 Recklinghausen 
           Mail: anwohl@googlemail.com 
  
Pressewartin:    Susanne Schmülling, Tel.: 02361-5820770 
             Börster Weg 23, 45657 Recklinghausen 
           Mail: schmuelling.s@web.de 
  
1. Wanderwart:  Reinhard Klemp, Tel.: 02361-9434496 
             Börster Hegge 11, 45657 Recklinghausen 
           Mail: reinhard.klemp@t-online.de 
 
2. Wanderwartin: Kornelia Prescher, Tel.:  02361-32201 

Sonntagstraße 3, 45661 Recklinghausen 
 

 
 
 
Wanderführer/-innen  Tel.-Festnetz    Tel.-Mobil 
 
Mechthild Arend     02361-36707    0173-3618952 

Dr. Manfred Buhl    02361-84040    0176-50491188 

Helmut Gleichforst    02361-372000   0170-2179076 

Reinhard Klemp        02361-9434496   0172-2755172 

Gabriele Mengelkamp  02361-4850761   0176-52913628 

Kornelia Prescher    02361-32201 

 

 

 

Mail: susannesch61@t-online.de
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Nützliche Hinweise, um deren Beachtung wir bitten: 
 

Die Teilnahme an unseren Wanderungen und Veranstaltungen 
erfolgt auf Wunsch der Teilnehmenden. Eine Haftung für etwa-
ige Unfälle auf den Wanderungen seitens des Sauerländischen 
Gebirgsvereins e.V., seiner Abteilung Recklinghausen. e.V. oder 
der jeweiligen Wanderführer/-innen ist ausgeschlossen. 
Aus der Wanderordnung ergibt sich, dass die Wanderführer/- 
innen auf Wanderungen weisungsgebend sind. 
Sie können daher von der im Wanderplan vorgesehenen Art der 
Wanderung abweichen, wenn sie dieses aus wichtigem Anlass 
für erforderlich halten. Angegebene Wanderzeiten sind Weg-
stunden, Pausen zählen nicht zur Wanderzeit. 

Bei Wanderungen hat es sich als hilfreich erwiesen, wenn die 
Teilnehmenden schriftliche Angaben über ihre Krankenver-
sicherung und die Anschriften naher Angehöriger und deren 
Telefonnummern bei sich tragen. 

Auf unseren Fahrradwanderungen ist es selbstverständlich, 
dass die Wandergruppe, besonders aber die Wanderführer/-in-
nen, bei Fahrraddefekten jeder Art den davon Betroffenen hel-
fen. Keinesfalls wird weitergefahren, bevor der Schaden beho-
ben ist. Ein vorschriftsmäßiges, verkehrssicheres Fahrrad ist 
Voraussetzung zur Teilnahme. 

 

Allgemeine Anschriften des SGV: 

Verband Deutscher Gebirgs- und Wandervereine e.V. 
Geschäftsstelle:  Kleine Rosenstr. 1-3, 34117 Kassel 
Tel.: 0561-93873-0, Homepage: www.wanderverband.de 

Sauerländischer Gebirgsverein e.V. 
Geschäftsstelle: Hasenwinkel 4, 59821 Arnsberg 
Tel.: 02931-524813, Homepage: www.sgv.de 

Sauerländischer Gebirgsverein, Bezirk Emscher-Lippe e.V.      
Vorsitzender: Klaus-Dieter Lauterhahn 
Alisowall 5, 45721 Haltern am See, Tel.: 02364-2593 
Homepage: www.sgv-bezirk-emscher-lippe.de 

Sauerländischer Gebirgsverein, Abteilung Recklinghausen e.V.      
Vorsitzender: Reinhard Klemp 
Börster Hegge 11, 45657 Recklinghausen, 
Tel.: 02361-9434496 
Homepage: www.sgv-recklinghausen.de 
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Abkürzungen im Wanderplan 

 
 

Bf:     Bahnhof 

BEZ:   Angebot einer Bezirksabteilung 

FW R/E: Fußwanderung mit Rucksackverpflegung, 
                 nach Absprache mit dem Wanderführer Einkehr 

FW E:   Fußwanderung mit Einkehr 

Hbf:    Hauptbahnhof 

HSt:    Haltestelle 

NSG:   Naturschutzgebiet 

RW E:   Radwanderung mit Einkehr 

RW:    Rundwanderung 

ST:    Streckenwanderung 

TP:    Treffpunkt 

Wf:    Wanderführerin, Wanderführer 

WP:    Wanderparkplatz 

VM:  Verkehrsmittel: Bahn - Bus - PKW 
VRR-Preisstufen (A), (B), (C) oder (D) 
 NRW-Ticket außerhalb des VRR 

Bahn:   RB: Regional-Bahn, RE: Regional-Express 
      S: Stadtbahn, U: U-Bahn 

Bus:    B: Bus, SB: Schnellbus 

PKW:   TB: Taxi-Bus, AST: Anruf-Sammel-Taxi 
      PKW: Privat-PKW Fahrgemeinschaften 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Blick auf Recklinghausen 
von der Halde Hoheward 
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„Draußen fühlt man sich groß und frei 
wie die große Natur, die man vor Augen hat.“ 
 (Johann Wolfgang von Goethe) 
 

Wanderungen und Veranstaltungen 
2024 

Januar 
Sonntag  10:10 Uhr - FW R/E - 3 Std. - 8 km - ST 
07.01.    Recklinghausen Süd 
       Vom Südpark ins Zentrum 

TP: Hbf. Vorhalle; VM: B236; VRR (A) 
       Abf. 10:20 Uhr zur HSt. Grillostraße 

Ank. 10:41 Uhr 
       Wf. Dr. Manfred Buhl, Tel. 02361-84040 
       Anmeldung bis 06.01. 20:00 Uhr 
 

Sonntag  09:45 Uhr - FW R/E - 3 Std. - 10 km - RW 
14.01.    Vom Stimbergpark in die Haard 

Teufelsstein am Stimberg und Farnberg 
       TP: Hbf. Vorhalle; VM: B231; VRR (A) 

Abf. 09:52 Uhr zur HSt. Maritimo 
       Wf. Reinhard Klemp, Tel. 02361-9434496 
       Anmeldung bis 13.01. 20:00 Uhr 
 

 

 

 

 

 

 

 

Hinweis 
Bitte Fahrplanänderungen 
bei Bus und Bahn prüfen. 

Teufelsstein am Stimberg 
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Sonntag  10:35 Uhr - FW R/E - 4 Std. - 11 km - ST 
21.01.    Krippen in Stuckenbusch und Hochlarmark 
       TP: Hbf. Vorhalle 

VM: B239 (Rückfahrt); VRR (A) 
Start um 10:45 Uhr 
 Wf. Kornelia Prescher, Tel. 02361-32201 
Anmeldung bis 20.01. 20:00 Uhr 

 
 
 
 
 
 
 
 
Sonntag  10:00 Uhr - FW R/E - 4 Std. - 12 km - RW 
28.01.    Sagenumwobene Hohe Mark 
       Weißes Kreuz, Wolters Pisspott 
       TP: Agentur für Arbeit RE, Görresstr. 15 
       VM: PKW; Mitfahrpreis 0,10 € / km  
       Abf.  10:15 Uhr zum WP im Holt 
       Ank. 10:45 Uhr 

Wf. Helmut Gleichforst, Tel.: 02361-372000 
Anmeldung bis 27.01. 20:00 Uhr 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

In der ehem. Klosterkirche St. Franziskus (2018) 

Am Weißen Kreuz  
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Februar 
Sonntag  09:35 Uhr - FW R/E - 3,5 Std. - 11 km - ST 
04.02.    Gemeinsam statt einsam! 

Altenessen - Gelsenkirchen 
 TP: Hbf. Vorhalle; VM: RE2, U17; VRR (B) 
Abf. 09:55 Uhr zum Bf. Altenessen 

       Ank. 10:32 Uhr 
Wf. Gabriele Mengelkamp, Tel.:02361-62399 
Anmeldung bis 03.02. 20:00 Uhr 
 

Sonntag  09:30 Uhr - FW R/E - 4 Std. - 13 km - ST 
11.02.    Eine Etappe auf dem Hauptwanderweg X18 

Schwatten Jans, Polsum, Schloß Lüttinghof, 
Hassel, Löchter Heide, Waldschenke Avino 

       TP: Hbf. Vorhalle; VM: SB25; VRR (B) 
       Abf. 09:42 Uhr zur HSt. Marl Schmies 
       Ank. 10:09 Uhr 

 Wf. Reinhard Klemp, Tel.: 02361-9434496 
Anmeldung bis 10.02. 20:00 Uhr 
 

Samstag   Jahreshauptversammlung 2024 
17.02.    Café Hohbrink 

Hohbrink 1, 45659 Recklinghausen-Hochlar 
Einlass 15:00 Uhr, Kaffeetrinken 15:30 Uhr 
Beginn der JHV: 16:00 Uhr 
Anmeldung bis zum 11.02.2024 bei 
Reinhard Klemp, Tel.: 02361-9434496 
Einladungen mit Tagesordnung werden 
an alle Mitglieder verschickt. 
 
 
 
 
 
 
 

 Im Café Hohbrink  

Wf. Gabriele Mengelkamp, Tel.:02361-4850761
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Sonntag  09:15 Uhr - BEZ - 4 Std. - 12 km - RW 
18.02.    Zur Bergmannsbuche im Gysenbergpark 

Bezirkswanderung der Abt. Castrop-Rauxel 
Wf. Birgit Meyer 

       TP: Hbf. Vorhalle; VM: S2, RB43; VRR (B) 
       Abf.  09:32 Uhr zum Bf. Castrop-Rauxel Süd 
       Ank. 09:56 Uhr 
       Anmeldung bis 17.02. 20 Uhr bei 

Kornelia Prescher, Tel. 02361-32201 
 

Sonntag  09:30 Uhr - FW R/E - 3/ 5 Std. - 8/17 km - ST 
25.02.  Recklinghausen 
  Von der Mollbeck ins Zentrum 

und weiter am Hellbach zum Kanal 
TP: Hbf. Vorhalle; VM: B220; VRR (A) 
Abf.  09:46 Uhr zur HSt. An der Mollbecke 
 Ank. 09:53 Uhr 
Wf. Dr. Manfred Buhl, Tel.: 02361-84040 
Anmeldung bis 24.02. 20:00 Uhr 

März 
Sonntag  10:00 Uhr - FW R/E - 4,5 Std. - 14 km - RW 
03.03.    Flaesheim, Dachsberg und Kanal 

TP: Agentur für Arbeit RE, Görresstr. 15 
VM: PKW; Mitfahrpreis 0,10 € / km 

       Abf.  10:15 Uhr zum WP Dachsberg 
       Ank. 10:35 Uhr 

Wf. Helmut Gleichforst, Tel.: 02361-372000 
Anmeldung bis 02.03. 20:00 Uhr 

 
 
 
 
 
 
 
 

In der Haard bei Flaesheim 
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Sonntag  09:05 Uhr - FW R/E - 4 Std. - 13 km - ST 
10.03.    Hösel - Duisburg Stadtwald - Mülheim 
       TP: Hbf. Vorhalle; VM: RE42, S6; VRR (D) 

Abf.  09:17 Uhr zum S-Bf. Ratingen-Hösel 
Ank. 10:39 Uhr 
Wf. Dr. Manfred Buhl, Tel.: 02361-84040 
Anmeldung bis 09.03. 20:00 Uhr 

 

Donners- Abteilungsnachmittag 16:00 Uhr - ca. 2 Std. 
tag       Café Hohbrink 
14.03.    Hohbrink 1, 45659 Recklinghausen-Hochlar 

Infos, Berichte, Klönen 
Anmeldung bis zum 10.03.2024 bei 
Reinhard Klemp, Tel.: 02361-9434496 

    

Sonntag  10:00 Uhr - FW R/E - 4 Std. - 14 km - RW 
17.03.    Castrop-Rauxel 

Grutholz, Wildgehege, Brunosee 
 TP: Agentur für Arbeit RE, Görresstr. 15 
VM: PKW; Mitfahrpreis 0,10 € / km 
Abf.  10:15 Uhr zum P an der Herz Jesu Kirche 
Ank. 10:35 Uhr 
Wf. Helmut Gleichforst, Tel.: 02361-372000 
Anmeldung bis 16.03. 20:00 Uhr 
 

Sonntag  08:40 Uhr - FW R/E - 4 Std. - 13 km - RW 
24.03.    Höhen und Täler bei Lüttringhausen 

Wälder, Bäche und ein historischer Ortskern 
Berg & Tal 
TP: Hbf. Vorhalle; VM: S9, S7; VRR (D) 
Abf.  09:04 Uhr zum Bf. Remscheid-Lennep 
Ank. 11:07 Uhr 
Wf. Kornelia Prescher, Tel.: 02361-32201 
Anmeldung bis 23.03. 20:00 Uhr 
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April 

       Ostermontag, 01.04.2024 
Umstellung auf Sommerzeit 

Oster-    11:00 Uhr - FW R/E - 4 Std. - 13 km - ST 
montag   Osterwanderung 
01.04.    Erlbruchpark, Stuckenbusch, Volkspark 
       Herten, Hl. Dimitrios, Hohenhorster Wald 

TP: Hbf. Vorhalle 
VM: SB20 (Rückfahrt); VRR (A) 
Start um 10:10 Uhr 
Wf. Reinhard Klemp, Tel.: 02361-9434496 
Anmeldung bis 31.03. 20:00 Uhr 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Sonntag  09:35 Uhr - FW R/E - 3,5 Std. - 11 km - ST 
07.04.    Gemeinsam statt einsam! 

Essen Kettwig - Mülheim Saarn 
TP: Hbf. Vorhalle; VM: RE2, S6; VRR (C) 
Abf.  09:55 Uhr zum S-Bf. Kettwig, Stausee 
Ank. 11:05 Uhr 
Wf. Gabriele Mengelkamp, Tel.:02361-62399 
Anmeldung bis 06.04. 20:00 Uhr 

Frohe Ostern 

Griechisch-orthodoxe Kirche Hl. Dimitrios 

11 
 

       26.03.2023 
Umstellung auf Sommerzeit 

 
Sonntag  09:30 Uhr - FW R/E - 4 Std. - 13 km - ST 
26.03.    Zur Narzissenblüte zum Schloß Herten 

Jahnpark - Loemühle - Backumer Tal - 
Schloßpark 

       TP: Hbf. Vorhalle; VM: B223; VRR (A) 
       Abf.  09:46 Uhr nach Marl, HSt. Zur Loemühle 
       Ank. 10:06 Uhr 

Anmeldung am 25.03., 18 bis 20 Uhr bei 
 Wf. Reinhard Klemp, Tel.: 02361-9434496 
oder 0172-2755172 

April 
Sonntag  09:35 Uhr - FW R/E - 3 Std. - 9 km - ST 
02.04.    Gemeinsam statt einsam! 
       Von Düsseldorf-Benrath über Zons 

nach Dormagen 
       TP: Hbf. Vorhalle; VM: RE2, RE5; VRR (D) 
       Abf.  09:55 Uhr zum Bf. Benrath 
       Ank. 11:03 Uhr 
       Anmeldung am 01.04., 18 bis 20 Uhr bei 

Wf. Gabriele Mengelkamp, Tel. 02361-62399 
 
Oster-    11:00 Uhr - FW R/E - 4 Std. - 11 km - ST 
montag   Osterwanderung 
10.04.    Von Schloß Westerholt nach Schloß Berge 
       TP: Hbf. Vorhalle; VM: B238; VRR (B) 
       Abf.  11:15 Uhr nach Westerholt, HSt. Schloßstr. 
       Ank. 11:34 Uhr 

Anmeldung am 09.04., 18 bis 20 Uhr bei 
Wf. Reinhard Klemp, Tel.: 02361-9434496 
oder 0172-2755172 

 
 
 

Frohe Ostern 

Wf. Gabriele Mengelkamp, Tel.:02361-4850761
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Sonntag  09:00 Uhr - FW R/E - 3 Std. - 9 km - RW 
14.04.    Zum Freischütz in den Schwerter Wald 
       Im Schwerter und Aplerbecker Wald 

TP: Agentur für Arbeit RE, Görresstr. 15 
VM: PKW, Mitfahrpreis 0,10 € /km 
Abf.  09:15 Uhr nach Schwerte 
Ank. 10:00 Uhr 
Wf. Reinhard Klemp, Tel.: 02361-9434496 
Anmeldung bis 13.04. 20:00 Uhr 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sonntag  09:00 Uhr - BEZ - 5 Std. - 15 km - RW 
21.04.    Schöner Gelsenkirchener Norden 

Westerholter Wald, Dorf Alt Westerholt mit Schloß, 
       Stadtwald GE, Schloßpark, Schloß Berge 
       Bezirkswanderung der Abt. Gelsenkirchen 
       Wf. Peter Lipinski 
       TP: Hbf. Vorhalle; VM: B238; VRR (B) 
       Abf.  09:15 Uhr zur HSt. Rathaus GE-Buer 
       Ank. 09:43 Uhr 
       Anmeldung bis 20.04. 20:00 Uhr bei 
       Reinhard Klemp, Tel.: 02361-9434496 
 

Sonntag  09:00 Uhr - FW R/E - 4 Std. - 14 km - ST 
28.04.    Hohe Mark Steig, 9. Etappe 
       Von Deuten nach Schermbeck 
       TP: Hbf. Vorhalle; VM: SB25, RE14; VRR (C) 
       Abf.  09:11 Uhr zum Bf. Deuten 
       Ank. 10:10 Uhr 
       Wf. Dr. Manfred Buhl, Tel.: 02361-84040 
       Anmeldung bis 27.04. 20:00 Uhr 

Im Schwerter Wald 
am Gehrenbachteich 
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       Mai 
Sonntag  08:40 Uhr - FW R/E - 4 Std. - 13 km - RW 
05.05.    Die Höhen bei Höhscheid 
       und die idyllischen Weinsberger 
       und Pilghauser Bachtäler, Berg & Tal 
       TP: Hbf. Vorhalle; VM: RE2, S1, S7, B682; VRR (D) 
       Abf.  08:55 Uhr zur HSt. Solingen-Höhscheid 
       Ank. 11:08 Uhr 
       Wf. Kornelia Prescher, Tel.: 02361-32201 
       Anmeldung bis 04.05. 20:00 Uhr 
 

Sonntag  08:40 Uhr - FW R/E - 4 Std. - 12 km - RW 
12.05.    Durch den Aaper Wald 
       Leicht auf und ab in Düsseldorfs Stadtwald 
       TP: Hbf. Vorhalle; VM: RE2, S6; VRR (D) 
       Abf.  08:55 Uhr zum S-Bf. Düsseldorf-Rath 
       Ank. 10:18 Uhr 
       Wf. Kornelia Prescher, Tel.: 02361-32201 
       Anmeldung bis 11.05. 20:00 Uhr 

 

Mittwoch 10:00 Uhr - RW E - 4 Std. - 35 km - RW 
15.05.    Rad-Rundtour 

Recklinghausen – Resser Mark – Rhein-Herne-Kanal 
       TP: Rathausvorplatz; VM: keine 
       Wf. Dr. Manfred Buhl, Tel.: 02361-84040 

Anmeldung bis 14.05. 20:00 Uhr 
 

Pfingst-  09:00 Uhr - FW R/E - 4 Std. - 12 km - RW 
montag   Steverauen und Alte Fahrt 
20.05.    In und um Olfen 

TP: Agentur für Arbeit RE, Görresstr. 15 
VM: PKW, Mitfahrpreis 0,10 € /km 
Abf.  09:15 Uhr nach Olfen Kökelsum 
Ank. 09:45 Uhr 
Wf. Reinhard Klemp, Tel.: 02361-9434496 
Anmeldung bis 19.05. 20:00 Uhr 
Wf. Reinhard Klemp, Tel.:02361-9434496
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Donners  09:00 Uhr 
tag      Hafenrundfahrt im Binnenhafen DU-Ruhrort 
23.05.    TP: Hbf. Vorhalle; VM: RE42, B901; VRR (C) 
       Abf.  09:19 Uhr zur HSt. Schwanentor 
       Ank. 10:13 Uhr 
       Wf. Reinhard Klemp, Tel.: 02361-9434496 
       Anmeldung bis 16.05. 20:00 Uhr 

 

Sonntag  08:50 Uhr - FW R/E - 5 Std. - 16 km - ST 
26.05.    Hohe Mark, vom Bf. Haltern zum Bf. Lembeck 
       Wacholderheide, Galgenberg, Biologische Station 

und bei schönem Wetter Besuch bei Tante Guste 
       TP: Hbf. Vorhalle; VM: RE42; VRR (B) 
       Abf.  09:09 Uhr zum Bf. Haltern am See 
       Ank. 09:18 Uhr 
       Wf. Reinhard Klemp, Tel.: 02361-9434496 
       Anmeldung bis 25.05. 20:00 Uhr 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Steverauen bei Kökelsum 
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Sonntag  09:45 Uhr - FW R/E - 5,5 Std. - 15 km - RW 
26.02.    Lavesum - Waldbeerenberg 

TP: Hbf. Vorhalle; VM: RE2, B275  
       Abf.  10:04 Uhr nach Lavesum 
       Ank. 10:51 Uhr 

Anmeldung am 25.02., 18 bis 20 Uhr bei 
Wf. Reinhard Klemp, Tel.: 02361-9434496 
oder 0172-2755172 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
März 
Sonntag  09:00 Uhr - BEZ FW R/E - 4 Std. - 12 km - RW 
05.03.    Von Zollern 2/4 nach Zollern 1/3 
       Bezirkswanderung der Abt. Castrop-Rauxel 
       TP: Hbf. Vorhalle; VM: SB20, RB43; VRR (B) 
       Abf.  09:17 Uhr nach DO-Bövinghausen 
       Ank. 10:04 Uhr 

Wf. Birgit Meyer, Abt. Castrop-Rauxel 
Anmeldung am 04.03., 18 bis 20 Uhr bei 
Reinhard Klemp, Tel.: 02361-9434496 
oder 0172-2755172 

 

 

 

      

 
 

Am Quellberg 
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Juni 
Sonntag  Wanderwoche im Thüringer Wald 
02.06.    Quartier in Friedrichroda 
bis      Näheres in eigener Ausschreibung 
Sonntag  Anmeldung bis 11.02.2024 bei 
09.06.    Wf. Reinhard Klemp, Tel.: 02361-9434496 
 

Sonntag  08:45 Uhr - FW R/E - 4 Std. - 12 km - RW 
16.06.    Zur kleinen Lenneper Panzertalsperre 
       Klein, aber fein und idyllisch gelegen 
       Berg & Tal 
       TP: Hbf. Vorhalle; VM: S9, S7; VRR (D) 
       Abf.  09:04 Uhr zum Bf. Remscheid-Lennep 
       Ank. 11:07 Uhr 
       Wf. Kornelia Prescher, Tel.: 02361-32201 
       Anmeldung bis 15.06. 20:00 Uhr 
 

Don-     Abteilungsnachmittag 16:00 Uhr - ca. 2 Std. 
nerstag    Café Hohbrink 
20.06.    Hohbrink 1, 45659 Recklinghausen-Hochlar 

Infos, Berichte, Klönen. 
Anmeldung bis zum 16.06.2024 bei 
Reinhard Klemp, Tel.: 02361-9434496 

 

Sonntag  10:00 Uhr - FW R/E - 3,5 Std. - 11 km - ST 
23.06.    Gemeinsam statt einsam! 
       RE-Röllinghausen - Castrop-Rauxel 
       TP: Hbf. Vorhalle; VM: B236; VRR (B) 
       Abf.  10:20 Uhr zur HSt. Grillostraße 
       Ank. 10:41 Uhr 
       Wf. Gabriele Mengelkamp, Tel.:02361-62399 
       Anmeldung bis 22.06. 20:00 Uhr 
 
 
 
 

Wf. Gabriele Mengelkamp, Tel.:02361-4850761



16

 

16 
 

Mittwoch 11:00 Uhr - FW R/E - 3 Std. - 9 km - RW 
26.06.    Markante Bäume in Recklinghausen 
       Rundgang zu den verzeichneten Naturdenkmälern 
       TP: Hbf. Vorhalle; VM: ohne 
       Start um 11:10 Uhr 
       Wf. Reinhard Klemp, Tel.: 02361-9434496 
       Anmeldung bis 25.06. 20:00 Uhr 
 

Sonntag  09:50 Uhr - FW R/E - 5 Std. - 16 km - RW 
30.06.    An der Berkel nach Coesfeld 
       Kühlenvenn, Hünsberg, Heidesee, Coesfeld 
       TP: Hbf. Vorhalle 

VM: RE42, RB51, R61; NRW-Ticket 
       Abf.  10:09 Uhr zur HSt. Hochmoor, Pappelallee 
       Ank 10:37 Uhr 
       Wf. Reinhard Klemp, Tel.: 02361-9434496 
       Anmeldung bis 29.06. 20:00 Uhr 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    
ABTEILUNG RECKLINGHAUSEN 
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   Aus der Wanderordnung: 
Der/die Wanderführer/in, die ehrenhalber führen, sind auf der 
Wanderung weisungsgebend. Teilnehmer/innen, die sich von 
der Gruppe entfernen möchten, müssen sich bei dem/der Wan-
derführer/in abmelden. 
  
Gäste sind uns stets willkommen. Vor Beginn der Wanderung 
sind sie gebeten, sich dem Wanderführer vorzustellen. Klei-
dung und Gepäck sollen stets nach der Zweckmäßigkeit und 
nie nach der Schönheit allein ausgewählt werden. 
Festes, bequemes Schuhwerk ist auf einer Wanderung ganz be-
sonders wichtig. Ebenso gehört eine Wetterschutzbekleidung 
zur Ausrüstung eines Wanderers; denn Wanderwetter ist fast 
immer. 
Auf unseren Wanderungen achten wir auf die Sitten und Ge-
bräuche anderer. Lärm ist unerwünscht. Privatbesitz, Fors-
teinrichtungen, Schonungen und Futterplätze werden von uns 
nicht betreten. 
Beim Gang über Verkehrswege beachten wir die Straßenver-
kehrsordnung. 
Weites Vorauseilen oder Zurückbleiben erschweren dem/der 
Wanderführer/in die Durchführung einer Wanderung. 
Gegenseitige Rücksichtnahme gibt der Gemeinschaft den not-
wendigen Zusammenhalt. Sie ermöglichen Frohsinn, Zufrie-
denheit, Freude und Harmonie, Erlebnis und Erholung sind 
Sinn einer Gruppenwanderung. 
 
Der Schutz der Landschaft, der Tier- und Pflanzenwelt ist un-
ser oberstes Gebot. Rastplatz, Wald und Flur sind keine Müll-
deponie. Abfälle gehören immer in den Rucksack! 
Bäume, Sträucher, Pflanzen und Blumen sollen alle erfreuen. 
Wir rotten sie nicht aus. 
Das Wild und die Vogelwelt werden nicht beunruhigt! 
Gewässer, Moore und Tümpel sind unserem Schutz anver-
traut. Offenes Feuer und das Rauchen in Forst, Moor und 
Heide unterbleiben. 
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Juli 
 
Sonntag  08:50 Uhr - BEZ FW R/E - 3 Std. - 10 km - ST 
07.07.    Sternwanderung zum Heimathaus Lippramsdorf 

TP: Hbf. Vorhalle; VM: RE2; VRR (B) 
       Abf.  09:04 Uhr zum Bf. Haltern 
       Ank. 09:12 Uhr 

Wf. Dr. Manfred Buhl, Tel.: 02361-84040 
Anmeldung bis 16.06. 20:00 Uhr 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sonntag  08:50 Uhr - FW R/E - 4,5 Std. - 13 km - ST 
14.07.    Auf dem Neanderlandsteig 
       Etappe Neviges - Düssel 
       TP: Hbf. Vorhalle; VM: S9; VRR (C) 
       Abf.  09:04 Uhr zum Bf. Velbert-Neviges 
       Ank. 10:16 Uhr 
       Wf. Kornelia Prescher, Tel.: 02361-32201 
       Anmeldung bis 13.07. 20:00 Uhr 
 
Sonntag  09:30 Uhr - FW R/E - 4 Std. - 12 km - RW 
21.07.    Zwischen Herne und Recklinghausen 
       RE Südfriedhof, Schleuse Herne Ost, 
       Kleingärten, Schloß Strünkede 
       TP: Hbf. Vorhalle; VM: SB20; VRR (A) 
       Abf.  09:47 Uhr zur HSt. Hochlarmarkstraße 
       Ank. 10:04 Uhr 
       Wf. Reinhard Klemp, Tel.: 02361-9434496 
       Anmeldung bis 20.07. 20:00 Uhr 

Heimathaus Lippramsdorf 
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Sonntag  09:00 Uhr - FW R/E - 4 Std. - 13 km - ST 
28.07.    Von Schermbeck-Bricht in die Loosenberge 
       TP: Hbf. Vorhalle; VM: SB25, X05; VRR (C) 
       Abf.  09:11 Uhr zur HSt. Schermbeck-Bricht 
       Ank. 10:34 Uhr 
       Wf. Dr. Manfred Buhl, Tel.: 02361-84040 
       Anmeldung bis 27.07. 20:00 Uhr 
 
August 
Sonntag  09:30 Uhr - FW R/E - 4 Std. - 11 km - ST 
04.08.    Rund um Oer-Erkenschwick 
       Maritimo, Stimberg, Zeche Ewald-Fortsetzung 
       TP: Hbf. Vorhalle; VM: B231; VRR (A) 
       Abf.  09:52 Uhr zur HSt. Maritimo 
       Ank. 10:06 Uhr 
       Wf. Reinhard Klemp, Tel.: 02361-9434496 
       Anmeldung bis 03.08. 20:00 Uhr 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Mittwoch 09:25 Uhr – RW E - 4 Std. - 42 km - RW 
07.08.    Rad-Rundtour 

 Sythen - Dülmen - Merfeld - Sythen 
       TP: Hbf. Vorhalle 

VM: RE42; VRR (B + Fahrrad) 
Abf.  09:39 Uhr zum Bf. Sythen 
Ank. 09:53 Uhr 

       Wf. Dr. Manfred Buhl, Tel.: 02361-84040 
       Anmeldung bis 06.08. 20:00 Uhr 

Forsthaus am Küsberg 
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Sonntag  08:50 Uhr - FW R/E - 4,5 Std. - 13 km - RW 
11.08.    Auf Adels Spuren 
       Bagno Schloßpark und Buchenberg 
       TP: Hbf. Vorhalle; VM: RE42, RB64; NRW-Ticket 
       Abf.  09:09 Uhr zum Bf. Burgsteinfurt 
       Ank. 10:41 Uhr 
       Wf. Kornelia Prescher, Tel.: 02361-32201 
       Anmeldung bis 10.08. 20:00 Uhr 
 

Sonntag  09:50 Uhr - BEZ - 4 Std. - 13 km - ST 
18.08.    Haldentour 6 
       Bottrop mit Tetraeder und Haniel 
       Bezirkswanderung der Abt. Recklinghausen 
       TP: Hbf. Vorhalle; VM: S9; VRR (B) 
       Abf.  10:04 Uhr zum Bf. Bottrop-Boy 
       Ank. 10:24 Uhr 
       Wf. Dr. Manfred Buhl, Tel.: 02361-84040 
       Anmeldung bis 17.08. 20:00 Uhr 
 

Sonntag  09:35 Uhr - FW R/E - 3,5 Std. - 11 km - RW 
25.08.    Gemeinsam statt einsam! 
       Oer-Erkenschwick - Haard-Oase und zurück 
       TP: Hbf. Vorhalle; VM: B231; VRR (A) 
       Abf.  09:52 Uhr zur HSt. Maritimo 
       Ank. 10:06 Uhr 
       Wf. Gabriele Mengelkamp, Tel.:02361-62399 
       Anmeldung bis 24.08. 20:00 Uhr 
 

 

 

 

 

 

UND BIST DU MIT UNS GEWANDERT 

UND HAT DICH NICHT GEREUT, 
DANN SAGE ES DEN ANDERN, 
WAS SIE BISHER VERSÄUMT! 
WERDE DARUM MITGLIED BEI UNS 

                    IM „SGV“. 
													ABTEILUNG		
																											RECKLINGHAUSEN 

Wf. Gabriele Mengelkamp, Tel.:02361-4850761
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September 
Sonntag  08:40 Uhr - FW R/E - 4,5 Std. - 13 km - RW 
01.09.    Um die Solinger Sengbachtalsperre 
       und nach Schloß Burg 
       Hohe Wälder, klarer See, Berg & Tal 
       TP: Hbf. Vorhalle; VM: RE2, RE13, B683; VRR (D) 
       Abf.  08:55 Uhr zur HSt. Burger Bahnhof 
       Ank. 11:19 Uhr 
       Wf. Kornelia Prescher, Tel.: 02361-32201 
       Anmeldung bis 31.08. 20:00 Uhr 
 

Sonntag  09:20 Uhr - FW R/E - 5 Std. - 15 km - RW 
08.09.    Ausflug ins Münsterland 
       Selm mit Sandforter Forst, DO-Ems-Kanal, 
       Ternscher See, Auenpark und Burg Botzler 
       TP: Hbf. Vorhalle; VM: RE42, RB51; NRW-Ticket 
       Abf.  09:39 Uhr zum Bf. Selm-Beifang 
       Ank. 10:37 Uhr 
       Wf. Reinhard Klemp, Tel.: 02361-9434496 
       Anmeldung bis 07.09. 20:00 Uhr 
 

Mittwoch 10:00 Uhr - FW R/E - 3,5 Std. - 11 km - ST 
11.09.    Gemeinsam statt einsam! 
       Recklinghausen - Herten 
       TP: Hbf. Vorhalle; VM: SB20; VRR (A) 
       Abf.  10:20 Uhr zur HSt. König-Ludwig-Straße 
       Ank. 10:35 Uhr 
       Wf. Gabriele Mengelkamp, Tel.:02361-62399 
       Anmeldung bis 10.09. 20:00 Uhr 
 
 
 
 
 
 
 

Wf. Gabriele Mengelkamp, Tel.:02361-4850761
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Sonntag  08:50 Uhr - FW R - 4,5 Std. - 14 km - RW 
15.09.    Rings um Lembeck 
       Bezirkswanderung der Abt. Haltern am See 
       Wf. Klaus Holstein 
       TP: Hbf. Vorhalle; VM: SB25, RE14; VRR (B) 
       Abf.  09:12 Uhr zum Bf. Lembeck 
       Ank. 10:21 Uhr 
       Anmeldung bis 14.09. 20 Uhr bei 

Kornelia Prescher, Tel. 02361-32201 
 

Sonntag  10:00 Uhr - FW R/E - 4 Std. - 10 km - RW 
22.09.    Auf dem Burgenpatt 
       In und um Lüdinghausen 
       TP: Agentur für Arbeit RE, Görresstr. 15 
       VM: PKW; Mitfahrpreis 0,10 € / km 
       Abf.  10:15 Uhr zum Parkplatz Pferdewiese 
       Ank. 10:50 Uhr 
       Wf. Mechthild Arend, Tel.: 02361-36707 
       Anmeldung bis 21.09. 20:00 Uhr 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Burg Vischering in Lüdinghausen 
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Oktober 
Sonntag  10:00 Uhr - FW R/E - 4,5 Std. - 13 km - RW 
01.10.    Brunftzeit im Wildpark Dülmen 

TP: Agentur für Arbeit RE, Görresstr. 15 
VM: PKW; Mitfahrpreis 0,10 ¬ / km 

       Abf.  10:15 Uhr nach Dülmen 
       Ank. 11:00 Uhr 

Anmeldung am 30.09., 18 bis 20 Uhr bei 
 Wf. Helmut Gleichforst, Tel.: 02361-327000 
oder 0170-2179076 

 

Don-     Abteilungsnachmittag 16:00 Uhr - ca. 2 Std. 
nerstag    Café & Restaurant Haus Henning 
05.10.    45663 Recklinghausen, Düppelstraße 6 

Infos, Berichte, Klönen. 
Anmeldung bis zum 29.09.2022 bei 
Reinhard Klemp, Tel.: 02361-9434496 

 

Sonntag  08:50 Uhr - FW R/E - 7 Std. - 4 km - RW 
08.10.    Gemeinsam statt einsam! 
       Ausflug nach Bad Sassendorf 
       TP: Hbf. Vorhalle; VM: RE42, RB89; NRW-Ticket 
       Abf.  09:04 Uhr nach Bad Sassendorf 
       Ank. 11:06 Uhr 
       Anmeldung am 07.10., 18 bis 20 Uhr bei 

Wf. Gabriele Mengelkamp, Tel. 02361-62399 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Im Wildpark Dülmen 

08:50 Uhr - BEZ - 4,5 Std. - 14 km - RW
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Sonntag  09:00 Uhr - FW R/E - 5 Std. - 15 km - ST 
29.09.    Auf dem Neanderlandsteig 
       Etappe Düssel - Gruiten Dorf 
       TP: Hbf. Vorhalle; VM: RE42, S9; VRR (D) 
       Abf.  09:19 Uhr zum S-Bf. Wülfrath-Aprath 
       Ank. 10:24 Uhr 
       Wf. Kornelia Prescher, Tel.: 02361-32201 
       Anmeldung bis 28.09. 20:00 Uhr 
 

Oktober 
Sonntag  09:20 Uhr - FW R/E - 4 Std. - 13 km - ST 
06.10.    Grün in Dortmund West 
       TP: Hbf. Vorhalle; VM: S2; VRR (B) 
       Abf.  09:32 Uhr zum S-Bf. DO-Wischlingen  
       Ank. 10:06 Uhr 
       Wf. Dr. Manfred Buhl, Tel.: 02361-84040 
       Anmeldung bis 05.10. 20:00 Uhr 
 

Don-     Abteilungsnachmittag 16:00 Uhr - ca. 2 Std. 
nerstag    Café Hohbrink 
10.10.    Hohbrink 1, 45659 Recklinghausen-Hochlar 

Infos, Berichte, Klönen. 
Anmeldung bis zum 06.10.2024 bei 
Reinhard Klemp, Tel.: 02361-9434496 

 
 
Sonntag  08:40 Uhr - FW R/E - 4 Std. - 12 km - ST 
13.10.    Zwischen Remscheid-Güldenwerth 
       und Solingen-Schaberg 
       Wald, Berg & Tal und die Müngstener Brücke 
       TP: Hbf. Vorhalle; VM: RE42, S1, S7; VRR (D) 
       Abf.  08:55 Uhr zum S-Bf. Güldenwerth 
       Ank. 11:09 Uhr 
       Wf. Kornelia Prescher, Tel.: 02361-32201 
       Anmeldung bis 12.10. 20:00 Uhr 
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Freitag   Wanderwochenende im Sauerland 
18.10.    Quartier im Jugendhof in Arnsberg 
bis      Näheres in eigener Ausschreibung 
Sonntag  Wf. Gabriele Mengelkamp, Tel.:02361-62399 
20.10.  Tageswanderung parallel dazu am 19.10. 

mit PKW-Anfahrt von Recklinghausen geplant. 
Reinhard Klemp, Tel.:02361-9434496 

 
27.10.2024 
Umstellung auf Winterzeit 

Sonntag  10:00 Uhr - FW R/E - 4 Std. - 11 km - RW 
27.10.    Im Venner Moor 
       TP: Agentur für Arbeit RE, Görresstr. 15 
       VM: PKW; Mitfahrpreis 0,10 € / km 
       Abf.  10:15 Uhr zum Parkplatz Venner Moor 
       Ank. 11:00 Uhr 
       Wf. Mechthild Arend, Tel.: 02361-36707 
       Anmeldung bis 26.10. 20:00 Uhr 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bohlenweg am Venner Moor 

Nur wo du zu Fuß 
warst, bist du auch 
wirklich gewesen. 
Johann Wolfgang von Goethe 
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November 
Samstag  09:00 Uhr - BEZ - 5 Std. - 15 km - RW 
02.11.    Sandabbau und Ehrenfriedhof 
       Marienviertel, Sölten, Blauer See, 
       Hohe Kamp Brücke 
       Bezirkswanderung der Abteilung Dorsten 
       Wf. Wilhelm Wilming 
       TP: Hbf. Vorhalle; VM: SB25; VRR (B) 
       Abf.  09:12 Uhr zum ZOB Dorsten 
       Ank. 09:52 Uhr 
       Anmeldung bis 01.11. 20:00 Uhr bei 
       Reinhard Klemp, Tel.: 02361-9434496 
 

Sonntag  09:00 Uhr - FW R/E - 5 Std. - 15 km - ST 
03.11.    Hohe Mark Steig, 10. Etappe 
       Von Schermbeck in den Dämmerwald 
       TP: Hbf. Vorhalle; VM: SB25, X05; VRR (C) 
       Abf.  09:11 Uhr zur HSt. Overkämping 
       Ank. 10:28 Uhr 
       Wf. Dr. Manfred Buhl, Tel.: 02361-84040 
       Anmeldung bis 02.11. 20:00 Uhr 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Hohe Mark Steig   8. Etappe 

13.08.2023 am Schloß Lembeck 
Titelbild dieses Programmheftes 
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Sonntag  09:45 Uhr - FW R/E - 4,5 Std. - 13 km - ST 
10.11.    An der Emscher Teil 8 
       Nordsternpark, Emscherpark, Lippenshof 
       TP: Hbf. Vorhalle; VM: RE2, B381; VRR (B) 
       Abf.  09:55 Uhr zur HSt. GE-Pumpwerk 
       Ank. 10:39 Uhr 
       Wf. Reinhard Klemp, Tel.: 02361-9434496 
       Anmeldung bis 09.11. 20:00 Uhr 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Sonntag  08:40 Uhr - FW R/E - 4,5 Std. - 13 km - ST 
17.11.    Niederbergische Landschaft 
       Täler und Höhen zwischen Düsseldorf und Ratingen 
       TP: Hbf. Vorhalle; VM: RE2, B709, B733; VRR (D) 
       Abf.  08:55 Uhr zur HSt. Düsseldorf-Hubbenrath 
       Ank.10:56 Uhr 
       Wf. Kornelia Prescher, Tel.: 02361-32201 
       Anmeldung bis 16.11. 20:00 Uhr 
 

Sonntag  09:05 Uhr - FW R/E - 4 Std. - 13 km - ST 
24.11.    Essens Süden 
       mit Villa Hügel und Baldeneysee 
       TP: Hbf. Vorhalle; VM: RE42, SB15; VRR (B) 
       Abf.  09:19 Uhr zur HSt. Essen-Annental 
       Ank. 10:17 Uhr 
       Wf. Dr. Manfred Buhl, Tel.: 02361-84040 
       Anmeldung bis 23.11. 20:00 Uhr 

Einkehr im Restaurant des ehem. Fußball-
spielers Willi „Ente“ Lippens 

09:45 Uhr - FW R/E - 4,5 Std. - 14 km - ST



27

 

27 
 

Dezember 
 

Sonntag  09:10 Uhr - FW R/E - 3,5 Std. - 11 km - ST 
01.12.    Gemeinsam statt einsam! 
       Von Herne in den Gysenbergpark 
       TP: Hbf. Vorhalle; VM: S2; VRR (B) 
       Abf.  09:32 Uhr zum Bf. Herne 
       Ank. 09:43 Uhr 
       Wf. Gabriele Mengelkamp, Tel.:02361-62399 
       Anmeldung bis 30.11. 20:00 Uhr 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Sonntag  Jahresabschluss- und Weihnachtsfeier 
07.12.    Café Hohbrink 
       Hohbrink 1, 45659 Recklinghausen-Hochlar 

 Einlass 15:00 Uhr, Kaffeetrinken 15:30 Uhr 
Beginn der Feier: 16:00 Uhr 
Anmeldung bis zum 01.12.2024 bei 
Reinhard Klemp, Tel.: 02361-9434496 
 

Sonntag  09:45 Uhr - FW R/E - 4 Std. - 12 km - ST 
08.12.    Winter in der Haard 
       TP: Hbf. Vorhalle; VM: RE42; VRR (A) 
       Abf.  10:09 Uhr zum Bf. Marl-Sinsen 
       Ank. 10:12 Uhr 
       Wf. Kornelia Prescher, Tel.: 02361-32201 
       Anmeldung bis 07.12. 20:00 Uhr 
 

Wf. Gabriele Mengelkamp, Tel.:02361-4850761
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Sonntag  10:00 Uhr - FW R/E - 3 Std. - 8 km - ST 
15.12.    Von Lippramsdorf nach Barkenberg 
       TP: Hbf. Vorhalle; VM: RE42, B298; VRR (B) 
       Abf.  10:09 Uhr zur HSt. Haltern-Freiheit 
       Ank. 10:41 Uhr 
       Wf. Dr. Manfred Buhl, Tel.: 02361-84040 
       Anmeldung bis 14.12. 20:00 Uhr 
 

Sonntag  11:00 Uhr - FW R/E – 3,5 Std. - 10 km - RW 
22.12.    Recklinghausen Ost und Weihnachtsmarkt 
       Hinsberg, NSG Das Loh, Ostfriedhof, Marktplatz 
       TP: Hbf. Vorhalle; VM: ohne 
       Start um 11:10 Uhr 
       Wf. Reinhard Klemp, Tel.: 02361-9434496 
       Anmeldung bis 21.12. 20:00 Uhr 
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Donners- 10:00 Uhr - FW R/E - 3,5 Std. - 11 km - ST 
tag      Gemeinsam statt einsam! 
26.12.    Auf dem Vater-Unser-Weg 
       TP: Hbf. Vorhalle; VM: RE42, S9; VRR (B) 
       Abf.  10:09 Uhr zum S-Bf. Marl-Hamm 
       Ank. 10:38 Uhr 
       Wf. Gabriele Mengelkamp, Tel.:02361-62399 
       Anmeldung bis 22.12. 20:00 Uhr 
 

Sonntag  10:35 Uhr - FW R/E - 4 Std. - 11 km - ST 
29.12.    Die zweite Krippenwanderung in einem Jahr 
       TP: Hbf. Vorhalle 

VM: B239 (Rückfahrt); VRR (A) 
       Start um 10:45 Uhr 
       Wf. Kornelia Prescher, Tel.: 02361-32201 
       Anmeldung bis 28.12. 20:00 Uhr 
 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Wf. Gabriele Mengelkamp, Tel.:02361-4850761
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Wanderführer/-innen gesucht! 
 
Wir bieten 
▪   unterhaltsame Beschäftigung in frischer, unver-

brauchter Luft 
▪  Erfolgserlebnisse beim Erkunden neuer Wege 
  im Dschungel der Haard und Hoher Mark 
▪  erquickende Kontakte zu naturverbundenen Mitmen-

schen 
▪  Halb- und Ganztagsstellen bei 2 bis 3 Std., 
  bzw. 4 bis 5 Std. Tätigkeit (Wanderzeit) 
▪  geregelte Pausenzeiten (alle 2 Std. 20 Min.) 
▪  weiterführende Ausbildung zum Fachwanderführer 
  für Mehrtageswanderungen und Radwandern. 
 
Sie können 
▪  einmal, öfter oder immer wieder 
 „Wander-Chef“ sein 
▪  eigene Ideen entwickeln und verwirklichen 
▪  Wanderziele, Entfernungen, Fahrzeiten und 
  Pausen einmal selbst bestimmen 
▪  kurzum, etwas Gutes für die Allgemeinheit tun. 
 
 
    Nur Mut, der Vorstand und alle Wanderfreunde 
               freuen sich über Ihre Meldung 
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Beitrittserklärung  
 
Hiermit erkläre ich meinen Beitritt zum SGV e.V., Abteilung 
Recklinghausen, und erkenne die Satzung des Vereins an.         
Die Teilnahme an den Veranstaltungen des Vereins erfolgt auf 
eigene Gefahr. 
Für Mitglieder des SGV besteht eine kombinierte Haftpflicht- 
und Unfallversicherung. 
 
Die Beiträge bitte auf das nachstehend aufgeführte Konto 
überweisen: Stadtsparkasse Vest Recklinghausen                    
Konto Nr.:  IBAN: DE62 4265 0150 0000 0793 50 

     BIC: WELADED1REK 

   
Familienname:.............................................Vorname....................................... 

geb. am:  .……….................................... 

Adresse:………………………………………………………………………. 

 

Telefon:………………………..       Mail:……………………………………    

 

Datum…………………………       Unterschrift……………………………..  

………………………………………………………………………………… 
Datum / Unterschrift des gesetzlichen Vertreters bei Minderjährigen 

 

 

 

 

 

 
 

Recklinghausen, den  ………………. 

An den Kassierer der SGV-Abteilung Recklinghausen, 
Herrn Dr. Manfred Buhl, 
Stenkhoffstr. 13, 45659 Recklinghausen 

 
  Recklinghausen, den………………. 

An  den  Vorstand  des  Sauerländischen Gebirgsverein e. 
V. Abteilung Recklinghausen  z.H. Frau Thamm  

 

 

Der Jahresbeitrag beträgt für 2024 

Ordentliche Mitglieder      34,00  € *  
Familienmitglieder        17,00  € *   
Jugendmitglieder bis 18 Jahre        Frei  € 
Kinder bis 14 Jahre          Frei  € 
Ehrenmitglieder                           19,50  € 
*einschließlich Versicherung  
 
Kündigungen / Austritte zum Ende eines Jahres müssen bis zum 30.09. 
dem Vorsitzenden vorliegen. 
 
 

 



S
Sparkasse

Vest Recklinghausen

Weil’s um mehr als Geld geht.

Miteinander

Egal ob jung oder alt – Sport  

hält fit und gesund. 
Deshalb unterstützen wir zahllose Vereine, 

Organisationen und Events rund um den Sport in 

unserer Region. Wir bringen Bewegung ins Vest. 

www.sparkasse-re.de


