
Ansprechpartner

Vorsitzender und Wanderwart

Reinhard Klemp

Börster Hegge 11

45657 Recklinghausen

Tel.: 02361 / 9434496

Stv. Vorsitzender

Helmut Gleichforst

Brunnenstr. 7

45661 Recklinghausen

Tel.: 02361 / 372000

Schatzmeister und Kulturwart

Dr. Manfred Buhl

Stenkhoffstr. 13

45659 Recklinghausen

Tel.: 02361 / 84040

Wanderführerinnen und Wanderführer

Mechthild Arend Tel.: 02361 / 36707

Dr. Manfred Buhl Tel.: 02361 / 84040

Reinhard Klemp Tel.: 02361 / 9434496

Gabriele Mengelkamp Tel.: 02361 / 4850761

Kornelia Prescher Tel.: 02361 / 32201

Ulrike Wegener Tel.: 02361 / 6585288

Homepage der Abteilung Recklinghausen

www.sgv-recklinghausen.de

Wer sind wir

Vom Nordrand des Ruhrgebiets erkunden wir die

Regionen, die wir in angemessener Zeit mit öffent-

lichen Verkehrsmitteln erreichen können. Dazu

zählen u.a. das Münsterland, der Naturpark Hohe

Mark, das Bergische Land und das Rheinland. Und

natürlich nicht zu vergessen auch das Ruhrgebiet,

geprägt durch Bergbau und Stahlindustrie. Dort

treffen auf engem Raum Natur und Kultur aufein-

ander und das macht den Reiz der Wanderungen

im Ruhrgebiet aus.

Als eigenständiger Wanderverein sind wir eine

Abteilung des Sauerländischen Gebirgsvereins.

Mit 15 Abteilungen bilden wir im Sauerländischen

Gebirgsverein den Bezirk Emscher-Lippe. Unsere

Abteilung ist vom Finanzamt als gemeinnützig an-

erkannt.

Was machen wir

• Tageswanderungen fast jeden Sonntag

• Mittwochswanderungen

• Mehrtägige Wanderungen

• Radtouren im Umland von Recklinghausen

• Besuch von Kulturveranstaltungen

• Treffen zu Abteilungsnachmittagen

Gäste sind immer herzlich willkommen.

Kommen Sie vorbei und lernen Sie uns kennen.

Bei Interesse ist das ausführliche Programm

beim Vorstand erhältlich.

Mitgliedsbeiträge für das Jahr 2025

Einzelmitglied: 34,00 €

Familienmitglieder: 17,00 €

Jugendliche bis 18 Jahre und Kinder: frei

Bankverbindung

Sparkasse Vest Recklinghausen

IBAN: DE62 4265 0150 0000 0793 50

BIC: WELADED1REK
Wanderprogramm  2025

Sauerländischer Gebirgsverein

Abteilung Recklinghausen e.V.



Treffpunkte

und Art der

Wanderung
Jahresprogramm 2025

Abteilung

Recklinghausen e.V.

HBF Recklinghausen Hauptbahnhof Vorhalle

AGA Agentur für Arbeit, Görresstr. 15

GT Café Gertrudenau, Scherlebecker Str. 264, HE

HO Café Hohbrink, Hohbrink 1, RE-Hochlar

RVP Rathaus-Vorplatz 

RW Rund-

wanderung

STW Strecken-

wanderung

BZW Bezirks-W.

07.09. Hohe Mark Steig, 12. Etappe STW 15 km

08:55 Uhr HBF Wf. Dr. Manfred Buhl Anmeldung bis 06.09. VRR (C)

14.09. Düsseldorfs sportliche und ländliche Seite RW 12 km

08:40 Uhr HBF Wf. Kornelia Prescher Anmeldung bis 13.09. VRR (D)

21.09. Pfarrer Kneipp und die Artesischen Brunnen RW 12 km

10:00 Uhr AGA Wf. Reinhard Klemp Anmeldung bis 20.09. PKW

28.09. Brunftzeit im Wildpark Dülmen RW 13 km

10:00 Uhr AGA Wf. Mechthild Arend Anmeldung bis 28.09. PKW

05.10. Im lauschigen Tal, Oefter Bach in Essens Süden RW 13 km

09:00 Uhr HBF Wf. Kornelia Prescher Anmeldung bis 04.10. VRR (C)

09.10. Abteilungsnachmittag

15:00 Uhr HO Wf. Reinhard Klemp Anmeldung bis 05.10.

12.10. An der Emscher, Teil 6, Sprung über die Emscher STW 13 km

09:50 Uhr HBF Wf. Reinhard Klemp Anmeldung bis 11.10. VRR (B)

19.10. Schöner Gelsenkirchener Osten, BZE GE RW 14 km

09:05 Uhr HBF Wf. Reinhard Klemp Anmeldung bis 21.09. VRR (B)

24.10. bis 26.10. Wanderwochenende im Sauerland, Arnsberg

Wf. Gabriele Mengelkamp, eigene Ausschreibung

02.11. An der Emscherquelle - Vom Oberlauf auf den Haarstrang RW 12 km

09:15 Uhr HBF Wf. Kornelia Prescher Anmeldung bis 01.14. VRR (B)

08.11. Auf dem Hohe Mark-Steig, BZW Dorsten STW 13 km

09:00 Uhr HBF Wf. Reinhard Klemp Anmeldung bis 07.11. VRR (B)

09.11. Schloß Westhusen im NSG Mastbruch, Rahmer Wald RW 12 km

09:15 Uhr HBF Wf. Reinhard Klemp Anmeldung bis 08.11. VRR (B)

16.11. Über die Halde Haniel zum Heidesee und nach Grafenwald STW 14 km

08:55 Uhr HBF Wf. Dr. Manfred Buhl Anmeldung bis 15.11. VRR (C)

23.11. Entdeckerschleife "Weitblick aufs Ruhrgebiet„ RW 11 km

08:50 Uhr HBF Wf. Kornelia Prescher Anmeldung bis 22.11. VRR (C)

30.11. Berge und Naturschutzgebiete südlich der Ruhr STW 12 km

09:05 Uhr HBF Wf. Dr. Manfred Buhl Anmeldung bis 29.11. VRR (C)

06.12. Jahresabschluß- und Weihnachtsfeier

15:00 Uhr GT Wf. Reinhard Klemp Anmeldung bis 30.11.

07.12. Sanddünen bei Flaesheim, Westruper Heide RW 15 km

09:50 Uhr HBF Wf. Ulrike Wegener Anmeldung bis 06.12. VRR (B)

14.12. Durch die Haard von Hamm-Bossendorf zum St. Johannes STW 12 km

09:40 Uhr HBF Wf. Kornelia Prescher Anmeldung bis 13.12. VRR (B)

21.12. Zum vierten Advent in Recklinghausens Osten RW 11 km

11:00 Uhr HBF Wf. Reinhard Klemp Anmeldung bis 20.12.

28.12. Jahresabschluß bei Mutter Wehner RW 13 km

10:00 Uhr AGA Wf. Ulrike Wegener Anmeldung bis 27.12. PKW

04.05. Natur und Kultur zwischen Herne und RE, BZW RE RW 14 km

09:30 Uhr HBF Wf. Reinhard Klemp Anmeldung bis 03.05. VRR (B)

11.05. Raus aus der Stadt und wieder hinein STW 9 km

09:10 Uhr HBF Wf. Dr. Manfred Buhl Anmeldung bis 10.05. VRR (A)

14.05. Tag des Wanderns: Wandern in der Stadt STW 8 km

10:00 Uhr HBF Wf. Dr. Manfred Buhl Anmeldung bis 13.05. VRR (A)

14.05. Tag des Wanderns: Auf dem Recklinghäuser Rundweg RW 11 km

15:05 Uhr HBF Wf. Reinhard Klemp Anmeldung bis 13.05. VRR (A)

18.05. Lippeauen und Hervester Bruch RW 15 km

09:20 Uhr HBF Wf. Mechthild Arend Anmeldung bis 17.05. VRR (B)

25.05. In den Baumbergen von Havixbeck nach Billerbeck STW 12 km

08:50 Uhr HBF Wf. Kornelia Prescher Anmeldung bis 24.05. NRW-Ticket

01.06. Im Schellenberger Wald RW 13 km

08:40 Uhr HBF Wf. Reinhard Klemp Anmeldung bis 31.05. VRR (B)

09.06. Pfingstwanderung Steverauen und Alte Fahrt RW 12 km

10:00 Uhr AGA Wf. Reinhard Klemp Anmeldung bis 08.06. PKW

12.06. Abteilungsnachmittag

15:00 Uhr HO Wf. Reinhard Klemp Anmeldung bis 09.06.

15.06. Auf und ab durch die Hohe Mark STW 11 km

09:55 Uhr HBF Wf. Dr. Manfred Buhl Anmeldung bis 14.06. VRR (B)

22.06. Salzluft tut gut, Kloster und Saline bei Rheine RW 12 km

08:50 Uhr HBF Wf. Kornelia Prescher Anmeldung bis 21.05.  NRW-Ticket

29.06. Seen und Bäche in der Kirchheller Heide RW 16 km

10:00 Uhr AGA Wf. Reinhard Klemp Anmeldung bis 28.06. PKW

06.07. Sternwanderung zum Heimathaus Lippramsdorf STW 10 km

08:50 Uhr HBF Wf. Dr. Manfred Buhl Anmeldung bis 22.06. VRR (B)

13.07. In der Davert RW 12 km

09:25 Uhr HBF Wf. Kornelia Prescher Anmeldung bis 12.07. NRW-Ticket

20.07. Auf dem Landstreifer „Gernebachtal“ RW 14 km

10:00 Uhr AGA Wf. Reinhard Klemp Anmeldung bis 19.07. PKW

27.07. Von Deuten nach Dorsten STW 12 km

08:55 Uhr HBF Wf. Ulrike Wegener Anmeldung bis 26.07. VRR (B)

02.08. bis 09.08. Wanderwoche in der Lüneburger Heide

Wf. Reinhard Klemp eigene Ausschreibung

17.08. Auf dem interkommunalen Landstreifer Wild - Wald - Weitsicht RW 12 km

09:30 Uhr AGA Wf. Dr. Manfred Buhl Anmeldung bis 16.08. PKW

24.08. Im Linnert - Schöne Waldwege entlang des Sandbachs RW 10 km

09:50 Uhr HBF Wf. Kornelia Prescher Anmeldung bis 23.08. VRR (B)

27.08. Radrundtour zu 4 Schlössern RW 41 km

10:00 Uhr Netto-P Bruchweg 56   Wf. Dr. Manfred Buhl Anmeldung bis 26.08.

31.08. Zum „griesen“ Mönch - Sagenumwobene Hohe Mark RW 13 km

10:00 Uhr AGA Wf. Ulrike Wegener Anmeldung bis 30.08. PKW

05.01. Von Sythen über Halterner Stausee zur Stever STW 9 km

09:55 Uhr HBF Wf. Dr. Manfred Buhl Anmeldung bis 04.01. VRR (B)

12.01. Recklinghausens Norden RW 12 km

11:00 Uhr HBF Wf. Reinhard Klemp Anmeldung bis 11.01.

19.01. Durch die winterliche Haard zum St. Johannes STW 12 km

09:40 Uhr HBF Wf. Kornelia Prescher Anmeldung bis 18.01. VRR (A)

26.01. Rund um den Hullerner Stausee RW 12 km

09:45 Uhr HBF Wf. Ulrike Wegener Anmeldung bis 25.01. VRR (B)

02.02. Rund um Flaesheim RW 12 km

09:50 Uhr HBF Wf. Kornelia Prescher Anmeldung bis 01.02. VRR (B)

09.02. Doppel-Rundwanderung Recklinghäuser Acht RW 8 /18 km

09:30 Uhr HBF Wf. Dr. Manfred Buhl Anmeldung bis 08.02.

15.02. Jahreshauptversammlung

15:00 Uhr GT Wf. Reinhard Klemp Anmeldung bis 09.02.

16.02. Von Sythen nach Haltern STW 13 km

09:50 Uhr HBF Wf. Reinhard Klemp Anmeldung bis 15.02. VRR (B)

23.02. Zwischen Stever und Lippe RW 12 km

09:50 Uhr HBF Wf. Kornelia Prescher Anmeldung bis 22.02. VRR (B)

02.03. Knorrige Buchen und Quarzit am Stimberg RW 12 km

09:35 Uhr HBF Wf. Ulrike Wegener Anmeldung bis 01.03. VRR (A)

09.03. Hohe Mark Steig, 11. Etappe, Dämmerwald - Drevenack STW 13 km

08:55 Uhr HBF Wf. Dr. Manfred Buhl Anmeldung bis 08.03. VRR (C)

13.03. Abteilungsnachmittag

15:00 Uhr HO Wf. Reinhard Klemp Anmeldung bis 09.03.

16.03. Zur Narzissenblüte zum Schloß Herten STW 15 km

09:30 Uhr HBF Wf. Reinhard Klemp Anmeldung bis 15.03. VRR (B)

23.03. Steinsiepenbach und Dickelsbach bei Hösel RW 11 km

09:00 Uhr HBF Wf. Kornelia Prescher Anmeldung bis 22.03. VRR (D)

30.03. Im Frühling über die Bergehalde Schwerin  nach Castrop, BZW STW 12 km

10:15 Uhr HBF Wf. Reinhard Klemp Anmeldung bis 29.03. VRR (B)

06.04. Grüner Süden Bochums STW 11 km

09:00 Uhr HBF Wf. Dr. Manfred Buhl Anmeldung bis 05.04. VRR (B)

09.04. Buschwindröschen im Köllnischen Wald, BZW Bottrop RW 12 km

08:50 Uhr HBF Wf. Reinhard Klemp Anmeldung bis 08.04. VRR (B)

13.04. Für Wallfahrer und Waldläufer - Telgte RW 11 km

08:50 Uhr HBF Wf. Kornelia Prescher Anmeldung bis 12.04. NRW-Ticket

21.04. Osterwanderung Schloß Westerholt - Schloß Berge RW 12 km

10:00 Uhr HBF Wf. Reinhard Klemp Anmeldung bis 20.04. VRR (B)

23.04. Radtour: Auf gewundenen Wegen nach Sythen STW 52 km

10:00 Uhr RVP Wf. Dr. Manfred Buhl Anmeldung bis 22.04. VRR (B + Rad)

27.04. Entdeckerschleife, Senderberg und Kletterwald RW 11 km

08:50 Uhr HBF Wf. Kornelia Prescher Anmeldung bis 26.04. VRR (C)
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